
पाठ – 1  

मानव भूगोल : प्रक्रति एवं तवषय के्षत्र 

 

बहुतवकल्पीय प्रश्न 

Q1. नीचे तिए गए चार तवकल्पो ंमें से सही उत्तर चुतनए। 

 

(i) तनम्नतलखिि कथनो ंमें से कौन सा एक भूगोल का वर्णन नही ंकरिा? 

(a) समाकलानात्मक अनुशासन 

(b) मानव और पर्ाावरण के बीच अंतर-संबंध  ंका अध्यर्न 

(c) दै्वधता पर आश्रित 

(d) प्रौद्य श्रिकी के श्रवकास के फलस्वरूप आधुश्रनक समर् में प्रासंश्रिक नही ं
उत्तर: (d) प्रौद्य श्रिकी के श्रवकास के फलस्वरूप आधुश्रनक समर् में प्रासंश्रिक नही ं
 

(ii) तनम्नतलखिि में से कौन सा भौगोतलक सूचना का स्रोि नही ंहै? 

(a) र्ाश्रिर्  ंके श्रववरण 

(b) प्राचीन मानश्रचि 

(c) चंद्रमा से चट्टानी पदार्थों के नमूने 

(d) प्राचीन महाकाव्य 

उत्तर: (c) चंद्रमा से चट्टानी पदार्थों के नमूने 

 

(iii) तनम्नतलखिि में कौन सा एक लोगो ंऔर पयाणवरर् के बीच अन्योन्यतक्रया का सवातधणक 
महत्वपूर्ण कारक है? 

(a) मानव बुद्धिमता 
(b) ल ि  ंके अनुभव 

(c) प्रौद्य श्रिकी 
(d) मानव भाईचारा 
उत्तर: (c) प्रौद्य श्रिकी 
 

(iv) तनम्नतलखिि में से कौन सा एक मानव भूगोल का उपगमन नही ंहै? 

(a) के्षिीर् श्रवश्रभन्नता 
(b) मािात्मक क्ांश्रत 

(c) स्र्थाश्रनक संिठन 

(d) अने्वषण और वणान 

उत्तर: (b) मािात्मक क्ांश्रत 

 

लघु उत्तरीय प्रश्न 

 

Q2. तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 30 शब्ो ंमें िें। 



(i) मानव भूगोल को पररभातषि करें ।  

उत्तर: (i) मानव भूि ल मानव पर्ाावरण द्वारा श्रनश्रमात भौश्रतक पर्ाावरण और समाजशास्त्रीर् वातावरण के 
बीच के अंतर-संबंध  ंका अध्यर्न करता है, ज  एक दूसरे के सार्थ पारस्पररक बातचीत के माध्यम से ह ता 
है। रतजेल के अनुसार, "मानव भूि ल मानव समाज  ंऔर पृथ्वी की सतह के बीच संबंध  ंका कृश्रिम 
अध्यर्न है"।पॉल श्रवडाल डे ला ब्लाचे ने इसे पररभाश्रषत श्रकर्ा, "िभााधान हमारी पृथ्वी क  श्रनरं्श्रित करने 
वाले भौश्रतक कानून  ंके एक अश्रधक श्रसंरे्थश्रिक ज्ञान और जीश्रवत प्राश्रणर्  ंके बीच संबंध  ंके पररणामस्वरूप 
ह ता है ज  इसे श्रनवास करते हैं। " एलेन सी सेमी ने इसे पररभाश्रषत श्रकर्ा “मानव भूि ल, अद्धस्र्थर मनुष्य 
और अद्धस्र्थर पृथ्वी के बीच बदलते संबंध  ंका अध्यर्न है।  

 

(ii) मानव भूगोल के कुछ उपके्षत्रो ंका नाम बिाइए 

 

(ii) मानव भूि ल के श्रवश्रभन्न उपके्षि हैं: -सामाश्रजक भूि ल, शहरी भूि ल (निरीर् भूि ल)राजनीश्रतक 
भूि ल, जनसंख्या भूि लस्र्थापन भूि ल ( आवास भूि ल)आश्रर्थाक भूि ल 

 

(iii) मानव भूगोल अन्य सामातिक तवज्ञानो ंसे तकस प्रकार संबंतधि है? 

 

(iii) मानव भूि ल मानव जीवन के सभी तत्  ंऔर उनके द्वारा ह ने वाले स्र्थान के बीच संबंध  ंक  समझाने 
का प्रर्ास करता है। इस प्रकार, मानव भूि ल एक उच्च अंतः श्रवषर् प्रकृश्रत मानता है। र्ह पृथ्वी की सतह 
पर मानव तत्  ंक  समझने और समझाने के श्रलए सामाश्रजक श्रवज्ञान में अन्य सह श्रवषर्  ंके सार्थ घश्रनष्ठ 
संबंध श्रवकश्रसत करता है। पररणामस्वरूप श्रवश्रभन्न सामाश्रजक श्रवज्ञान के्षि जैसे समाजशास्त्र, नृश्रवज्ञान, 
मन श्रवज्ञान, शहरी श्रनर् जन, राजनीश्रत श्रवज्ञान, संसाधन अर्थाशास्त्र, कृश्रष श्रवज्ञान भूि ल के सार्थ समग्र रूप 
से परस्पर जुडे हुए हैं। 

 

िीघण उत्तरीय प्रश्न 

 

Q3. तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर 150 से अतधक शब्ो ंमें िें|  

(i) मानव के प्राकृतिकरर् की व्याख्या कीतिये| 

उत्तर : (i) इंसान तकनीक की मदद से अपने भौश्रतक वातावरण के सार्थ जुडता है। र्ह महत्पूणा नही ंहै 

श्रक मनुष्य क्या उत्पादन और सृजन करता है बद्धि र्ह अतं्यत महत्पूणा है श्रक वह ‘श्रकस उपकरण और 

तकनीक की सहार्ता से उत्पादन और श्रनमााण करता है’। तकनीक के श्रवकास के श्रलए प्रकृश्रत के बारे में 
ज्ञान ह ना बेहद महत्पूणा है। मानव तकनीक का श्रवकास करने में तब ही सक्षम रे्थ जब व  प्राकृश्रतक 

कानून  ंकी बेहतर समझ श्रवकश्रसत कर लें । प्राकृश्रतक वातावरण के सार्थ जुडने के शुरुआती चरण  ंमें 
मनुष्य इससे बहुत प्रभाश्रवत हुए। वे तब प्रकृश्रत के अनुकूल रहे क्य शं्रक तकनीक का स्तर बहुत कम र्था और 

मानव सामाश्रजक श्रवकास का शुरूआती चरण र्था। बहुत कम तकनीकी श्रवकास के उस चरण में, एक 

प्राकृश्रतक मानव की उपद्धस्र्थश्रत रही, ज  प्रकृश्रत की बात सुनता र्था, उसके र ष से डरता र्था और उसकी 
पूजा करता र्था। इस आश्रर्थाक रूप से आश्रदम समाज में, प्रकृश्रत एक शद्धिशाली ताकत है, श्रजसकी पूजा, 
ििा और संरक्षण ह ता है। उन संसाधन  ंके श्रलए प्रकृश्रत पर मानव की प्रत्यक्ष श्रनभारता है ज  मानव के 



रहने के श्रलए आवश्यक हैं। ऐसे समाज  ंके श्रलए भौश्रतक वातावरण "प्रकृश्रत मााँ" बन जाता है| इस प्रकार 

मनुष्य  ंका प्राकृश्रतककरण हुआ, ज  अंडमान और श्रनक बार द्वीप समूह में जारवास, शमे्पन्स जैसी 
जनजाश्रतर्  ंमें देखा जा सकता है ज  श्रशकार करना और जमा करना और कृश्रष क  स्र्थानांतररत करते हैं। 

(ii) मानव भूगोल के तवषय के्षत्र पर एक तिपण्णी तलखिए| 

उत्तर : (ii) प्रते्यक सामाश्रजक श्रवज्ञान का अपना दशान, कार्ाप्रणाली और सीमा है। भूि ल कई मूता और 

अमूता प्राकृश्रतक और मानव श्रनश्रमात घिनाओ ंकी जााँच करता है। मानव के अपने श्रनवास स्र्थान और 

पर्ाावरण से सम्बन्ध के अध्यर्न पर मानवीर् भूि ल ज र देता है| समाज  ंके स्र्थाश्रनक श्रवतरण से श्रनपिना, 
मानव भूि ल का बहुत बडा दार्रा है। र्ह मानव जाश्रतर्  ंके अध्यर्न क  बढ़ावा देता है; जनसंख्या की 
वृद्धि, श्रवतरण और घनत्, उनके जनसांद्धख्यकीर् िुण और प्रवासन स्वरुप; और मानव समूह  ंके बीच 

शारीररक और सांसृ्कश्रतक अंतर। मानव भूि ल मानव की संसृ्कश्रत, भाषा, धमा, रीश्रत-ररवाज  ंऔर परंपराओ ं

क  भी ध्यान में रखता है; ग्रामीण बद्धस्तर्  ंऔर शहरी बद्धस्तर्  ंके प्रकार और स्वरुप; और शहर  ंका 
कार्ाात्मक विीकरण। भौश्रतक वातावरण से प्रभाश्रवत आश्रर्थाक िश्रतश्रवश्रधर् ,ं उद्य ि ,ं व्यापार और पररवहन 

और संचार के स्र्थाश्रनक श्रवतरण का अध्यर्न भी मानव भूि ल के महत्पूणा श्रवषर् हैं। पर्ाावरण पर मनुष्य 

का प्रभाव भी महत् का श्रवषर् है, उदाहरण के श्रलए दुश्रनर्ा में चल रही जलवारु् पररवतान वाताा और मानव 

िश्रतश्रवश्रध के कारण ओज न की कमी क  मानव भूि ल के श्रहसे्स के रूप में अध्यर्न श्रकर्ा जाता है| भूमध्य, 

िमा रेश्रिस्तान और िंुडर ा जैसे ठेठ भौि श्रलक के्षि  ंमें मनुष्य के भौश्रतक वातावरण में समार् जन मानव 

भूि ल के श्रलए प्रासंश्रिकता है क्य शं्रक र्ह मानव समाज  ंऔर उनके प्राकृश्रतक पर्ाावरण के बीच सहजीवी 
संबंध क  समझने में मदद करता है। मानव भूि ल सभी सामाश्रजक श्रवज्ञान  ंके श्रलए एकीकरण प्रदान 

करता है, उनक  आवश्यक स्र्थाश्रनक, लौश्रकक और श्रसस्टम के दृश्रिक ण प्रदान करता है श्रजनका उनके 

पास अभाव ह ता है। इसश्रलए, मानव भूि ल का हमारा अध्यर्न हमे सूश्रचत नािररक बनने में मदद कर 

सकता है, हमारे समुदार्  ंऔर देश  ंके महत्पूणा मुद्  ंक  ज्यादा समझ सकता है और उनके समाधान में 
र् िदान के श्रलए बेहतर ह  सकता है। 


